
PROTOKOL TeleKap
Korak za korakom vodič za zdravstvene delavce

Kdaj aktivirati? Kako poteka konzultacija? Kako poteka videokonferenčni pregled?

1. KDAJ AKTIVIRATI TeleKap?

Nenaden nevrološki
deficit

Čas nastopa
simptomov < 24h

GROM V2:  G – govor  ·  R – roka  ·  O – obraz  ·  M – minuta, mudi se  ·  V – vid  ·  V –
vrtoglavica 

2. KAKO POTEKA KONZULTACIJA

KORAK 1 Urgentni zdravnik ugotovi znake GROM V2 in posumi, da gre za možgansko kap

KORAK 2 Pokliče konzultanta žilnega nevrologa na TeleKap (051 617 330)

KORAK 3 Vzpostavi se videokonferenca – videokonferenčni voziček s kamero in mikrofonom

KORAK 4 Odločitev o slikovni diagnostiki (CT / CT angiografija)

KORAK 5

TeleKap Protokol - Besedilo dopolnili strokovnjaki 1 / 3

Ni lokalnega
nevrologa / ali

potreba po trecialni
obravnavi

Skupna odločitev:
• pri MK (tromboliza / trombektomija / konzervativno zdravljenje)
• pri hemoragični MK (nanokirurško / znotrajžilno / konzervativno zdravljenje)



PROTOKOL TeleKap
Videokonferenčni pregled

3. VIDEOKONFERENČNI PREGLED – POTEK

PRED KLICEM – URGENTNI ZDRAVNIK
PRIPRAVI:

Videokonferenčni voziček s kamero in

mikrofonom

Ime in priimek bolnika ter identifikacijsko

številko

Čas nastopa simptomov ali čas, ko je bil

bolnik nazadnje v redu

Stanje bolnika pred nastopom težav

(pokretnost, kognitivno stanje ...)

Povzetek dosedanjih bolezni

Seznam zdravil

MED KLICEM – KONZULTANT OCENI:

Zavest, govor, orientiranost

Pregled kranialnih živcev

Ocena motorike zgornjih in spodnjih udov

Pregled senzibilitete in koordinacije

Ocena po lestvicah (mRS, NIHSS, GCS,

po potrebi HH)
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PROTOKOL TeleKap
Vloga konzultanta in kontakti

4. SLIKOVNA DIAGNOSTIKA

Urgentni zdravnik javi konzultantu, ko je slikovna diagnostika opravljena, in ustno poroča o

radiološkem izvidu

Konzultant prenese slikovni material preko Sistema TeleKap

5. VLOGA KONZULTANTA

Konzultant TeleKapi na podlagi zbranih podatkov, videoklica ter CT diagnostike:

opredeli vrsto možganske kapi

poda priporočilo za akutno zdravljenje (npr. pri bolnikih z IMK indicira IVT)

odloči o nadaljnjem mestu zdravljenja (splošna bolnišnica ali premestitev v terciarni center)

se dogovori z vsemi udeleženimi v primeru premestitve bolnika v UKC

KONTAKTNA ŠTEVILKA TeleKap

TeleKap center – žilni nevrolog:  051 617 330
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